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2. PRESENTACION

Esta Unidad de Aprendizaje forma parte del Departamento de Geografia, y pertenece a la Academia de Gestion y
Territorio, se ubica en el area optativa especializante de la Licenciatura en Geografia

Este curso ofrece una panoramica de las diferentes tematicas y elementos teéricos-practicos de la Epidemiologia,
Salud publica y Geografia de la Salud.

En ésta, se aborda el origen y la distribucién de los factores que originan las oportunidades como los problemas de
salud-enfermedad en el ambiente y las comunidades humanas con el fin de prevenir la enfermedad, proteger y
fomentar la salud de las poblaciones.

El sitio Moodle del curso es: http://virtual.cucs.udg.mx/moodle/course/view.php?id=612 en dnde se podran encontrar
los recursos, ligas, etc. referentes a esta unidad de Aprendizaje,

La formacion de gedégrafos en esta area da la oportunidad de ofrecer a la sociedad profesionales competentes en la
Evaluacion de condiciones de salud, el diagndéstico territorial de Salud, la Evaluacion del ambiente, la comunidad y la
infraestructura sanitaria, la elaboracién de mapas de riesgo desde la perspectiva sanitaria.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

El egresado de este curso serd capaz de Identificar la utilidad de la Geografia de la salud en el ambito ambiental,
social e institucional. Diferenciar la distribucién espacio temporal del proceso salud-enfermedad en los diferentes
contextos y grupos especificos. Reconocer factores de riesgo ambiental y social asi como aplicar técnicas de
diagnéstico para identificacion de grupos en riesgo. Aplicar los principios de la vigilancia epidemioldgica para la
promocion, prevencion y control de enfermedades en el &mbito de su practica profesional.

4. SABERES
Saberes Integra saberes de la Epidemiologia y la Salud Publica como elementos para la explicacion del
Practicos proceso de la Salud — Enfermedad poblacional y/o de grupo.

Calcula e interpreta medidas de frecuencia, pardmetros simples, medios y hasta complejos de
una situacién de salud

Muestra la distribucion de la salud —enfermedad desde la perspectiva de tiempo, lugar y persona.
Explica los diferentes disefios para el estudio del proceso salud-enfermedad.

Calcula e interpreta algunas medidas de asociacion y de impacto potencial.

Investiga factores de riesgo sobre diferentes enfermedades.

Selecciona técnicas y métodos idoneos de diagnéstico y analisis de las condiciones de salud de
la Poblacion

Aplica en campo sus conocimientos para reconocer problemas de salud.
Aplica los principios de la Vigilancia Epidemiol6gica desde la perspectiva territorial.
Integra la informacién adquirida en productos que le permitan demostrar la competencia adquirida

durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Disefia una investigacion operativa desde la perspectiva de la Geografia de la Salud

Presenta resultados de manera eficiente en formato de poster



http://virtual.cucs.udg.mx/moodle/course/view.php?id=612

Saberes
teéricos

Explica el concepto, aplicacién y alcances de la epidemiologia, salud publica y Geografia de la
salud.

Comprende las bases metodoldgicas y técnicas para el estudio espacio temporal del proceso
salud-enfermedad y su variacion en la poblacién.

Identifica las medidas de frecuencia y asociacion e impacto potencial en la descripcion y andlisis
del proceso salud-enfermedad.

Comprende modelos y criterios de causalidad de los dafios a la salud en la poblacién.

Analiza los criterios de diagndstico:clinico, epidemiolégico y geografico desde la perspectiva
profesional

Define las caracteristicas de los diferentes métodos y técnicas de analisis espacial.
Identifica los fundamentos tedricos de la Vigilancia Epidemiolégica.

Identifica los diferentes elementos que le permiten realizar una revision critica sobre los diferentes
factores que provocan e impactan de forma significativa en la salud de la poblacién.

Reconoce en campo los problemas tedricos relativos a la salud poblacional

Saberes
formativos

Desarrolla una actitud cientifica, critica y propositiva, con sentido de equidad y ética profesional.
Respeta la diversidad de género y cultural de los diferentes espacios sociales.

Muestra una actitud comprometida y responsable en el aula, en campo y sobre todo en contacto
con la comunidad..

Participa en equipo para fortalecer la organizacién y concientizacién social.
Manifiesta su compromiso por el autoaprendizaje.
Autoevalua su propio proceso de aprendizaje.

Demuestra las competencias adquiridas durante el curso con respeto, compromiso vy
responsabilidad

Expone de manera grupal resultados de investigacion

Difunde sus productos fuera del aula de manera ordenada, limpia y suficiente.

5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. Desarrollo de la Geografia de la salud
1.1. Concepto y evolucion de medicina, higiene, salud publica y salud colectiva en Geografia
1.2. Usos, alcances y limitaciones de la Geografia de la salud
1.3. Comprension de los principios, de los métodos cientificos y métodos geogréficos

2. Descripcién del fenémeno salud-enfermedad
2.1 Medicién: Razén, Proporcion, Tasas: Incidenciay Prevalencia
2.2 Variables epidemioldgicas: Tiempo, Lugar y Persona
2.3 Definicion de caso
2.4 Clasificacién Internacional de Enfermedades (CIE)
2.5 Criterios para seleccionar medidas de analisis espacial, temporal y de casos




Causalidad y enfoque de riesgo

3.1 Concepto de causa y efecto

3.2 Modelos de causalidad: Unicausal, Multicausal, Modelo Genético estructural
3.3 Medidas de asociacién y de impacto potencial

3.4 Enfoque de riesgo (aplicacién de la relacién causal)

3.5 Historia natural de la Enfermedad

Disefio de Investigaciones en Geografia de la Salud
4.1 Tipos de estudio en salud: Observacionales, Transversales, Ecolégicos

Vigilancia epidemiolégica

5.1 Concepto, objetivos y utilidad de la Vigilancia Epidemiol6gica

5.2 Enfermedades sujetas a Vigilancia Epidemiologica obligatoria, semanal, mensual
5.3 Estudio de caso (revisar casos)

5.4 Estudio de brote (revisar casos)

Geografiay practica profesional

6.1 Prevencion, caracteristicas y métodos

6.2 Padecimientos trasmisibles, no transmisibles y emergentes
6.3 Padecimientos cronicos (evolucion prolongada).

Cartel o Poster.
7.1 Direccidén y /o asesoria teérica-metodoldgica para la elaboracién de un producto que permita demostrar las
competencias adquiridas durante el curso en formato de poster (ver Moodle).

Foro de Epidemiologia y Bioestadistica.

8.1 Asesoria para la difusién de productos generados por el profesor y alumnos al interior. Revision critica y
reflexiva de aspectos en relacién a la salud de la poblacion. Reforzar las competencias adquiridas para su
futura practica profesional.

6. ACCIONES

Desarrollo de la Geografia de la salud

1.1. Investigacion documental

1.2. Lecturas de bibliografia. Sintesis escrita del material leido

1.3. Visita de campos a Instituciones de Salud

1.4. Taller de andlisis y elaboracion de esquema del método cientifico, epidemioldgico y clinico por equipo.

Descripcién del fenémeno salud-enfermedad
2.1. Taller de célculo de medidas de frecuencia.

2.2. Lectura de bibliografia, esquema y trabajo en equipo.

2.3. Investigacion y exposicién en equipo de la morbilidad y/o mortalidad en bases de datos (INEGI) y registro de
datos (S.S.)

Causalidad y enfoque de riesgo

3.1. Investigacion documental, esquema individual

3.2. Lectura de bibliografia, ficha de contenido.

3.3. Investigacion documental y sintesis individual de conceptos

3.4. Trabajo en equipo y plenaria de informacion

3.5. Lectura de comprension de los criterios de causalidad y plenaria de complementacion

3.6. Taller combinando medidas de asociacion y causalidad
3.7. Aplicacion de guia para revisién de articulo de enfoque de riesgo y plenaria de discusion.
3.8. Complementacion de la exposicion del tema por el maestro.

Disefio de Investigaciones en Geografia de la Salud

4.1. Lectura de comprension y construccion de esquema individual.

4.2. Discusion y elaboracion de material de exposicidon por equipo.

4.3. Complementacion de la exposicion del tema por el maestro.

4.4, Busqueda de articulos publicados en la literatura cientifica, por equipo
4.5. Trabajo de .campo y mineria de datos respecto al tema seleccionado




Vigilancia epidemiolégica.

5.1. Investigacion documental, lectura de material recomendado de Vigilancia Epidemiolégica y sintesis de manera
individual.

5.2, Lectura de sintesis individual y construccion de esquema por equipo para su exposicion.

5.3. Lectura de material especifico y sintesis individual sobre guia de caso.

5.4, Aplicacion de formato epidemioldgico de estudio de caso por equipo.

5.5. Lectura de material especifico y sintesis individual sobre estudio de brote.

5.6. Lectura de material recomendado, investigacion documental adicional y sintesis de manera individual.

5.7. Taller para integracién de la informacion consultada individualmente para elaboracién de exposicion por
equipo.

6 Geografiay practica profesional

6.1. Integracién de los conocimientos adquiridos durante el curso, asi como revision de todos sus trabajos para la
construccion de un documento que refleje su vision sobre el uso de la Epidemiologia en su futura practica
profesional, Trabajo de .campo y mineria de datos respecto al tema seleccionado

Cartel o Poster.

7.1. Generacion y direccion de un cartel o poster que refleje la competencia obtenida a través de una revision
critica de algun fenémeno relacionado con la salud de las poblaciones, utilizando las herramientas
proporcionadas por la Epidemiologia durante el curso; cuya finalidad sea difundir los conocimientos adquiridos
durante la interaccion del proceso ensefianza-aprendizaje en diferentes medios o eventos académicos.

Exposicién del producto integrador.

8.1. Difusion de las competencias adquiridas a través de su exposicion en un Foro de Epidemiologia y
Bioestadistica, que permita dar a conocer la integracion del proceso ensefianza aprendizaje a las diferentes
instituciones formadoras de recursos y de atencion a la salud.

. EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE | 8. CRITERIOS DE DESEMPENO 9. CAMPO DE APLICACION
Desarrollo de la Geografia de la
salud 1.1. Lectura, sintesis y critica 1.1. Poblacién y grupos especificos
1.1. Reporte de la lectura, de los documentos. a riesgo
individual y por escrito. 1.2. Opinion personal y grupal

1.2. Discusion grupal.
1.3. Relatoria por equipo de la
plenaria

Descripcién del fenémeno salud-

enfermedad. 2.1 Lectura de documentos e 2.1 Préctica profesional.
2.1. Esquema Individual de lectura, investigacion documental,
sobre medidas de frecuencia y con integracion de los
concepto de variables. temas.
2.2. Ejercicios individuales sobre 2.2 Taller sobre medidas de
utilidad de medidas de frecuencia y variables.
frecuencia y variables. 2.3 Busqueda de informacion
2.3. Informacién sobre morbilidad y sobre morbilidad y
mortalidad, por equipo. mortalidad, en INEGI y

S.S., aplicando los
conceptos de tiempo,
lugar y persona.

Causalidad y enfoque de riesgo 3.1. Investigacién documental, 3.1 Practica profesional
3.1 Ficha de contenido revision de conceptos
3.2 Esquema individual principales
3.3 Esquema individual de 3.2. Lectura de bibliografia
modelos y criterios de recomendada.
causalidad




3.4 Relatoria por equipo de la
plenaria, sobre modelos y
criterios de causalidad.

3.5 Ficha de contenido, individual,
sobre medidas de asociacion,
impacto potencial y enfoque de
riesgo

3.6 Reporte del taller, por equipo,
que incluya la interpretacion de
los ejercicios.

3.7 Sintesis y comentarios de guia
de enfoque de riesgo por
equipo con complementacion
por parte del profesor.

Disefios epidemiolégicos

4.1 Esquema individual

4.2 Esquema por equipo

4.3 Esquema post-discusion como
resultado del taller de
integracion.

Disefio de Investigaciones en
Geografia de la Salud

Vigilacia Epidemioldgica.

6.1 Ficha de sintesis individual.

6.2 Esquema por equipo

6.3 Reporte individual con listado
de referencias adicionales
consultadas (3 y mas).

4.4 Reporte individual.

Formato epidemioldgico por

equipo.

Reporte individual.

Reporte integrador del taller.

Material de exposicion
utilizado por el equipo.

3.3 Investigacion documental,
revision e integracion de
conceptos sobre modelos y
criterios de causalidad

3.4 Discusion por equipo y plenaria
sobre modelos y criterios de
causalidad.

3.5 Lectura documentos e
investigacion documental,
revision y sintesis de medidas de
asociacion e impacto potencial y
enfoque de riesgo.

3.6 Taller sobre medidas de
asociaciéon e impacto potencial.
3.7 Lectura de guia para

enfoque de riesgo con apoyo por
parte del profesor.

4

4.1Disefios epidemioldgicos

4.2 Lectura de documento.

4.1 Discusién y exposicion por equipo

4.2 Revision y discusién por equipo
de diferentes disefios de estudios
reportados en la literatura
cientifica

5 Disefio de Investigaciones en
Geografia de la Salud

6 Vigilacia Epidemiologica.

6.1 Lectura y sintesis individual del
material recomendado sobre V.E..

6.2 Lectura de sintesis individual y
trabajo en equipo para
construccion de esquema sobre
V.E.

6.3 Lectura de material recomendado
e investigacion documental
adicional de manera individual de
enfermedades sujetas a V.E.

6.4 Lectura y reporte individual del
material de referencia para
estudio de caso.

6.5 Aplicacién por equipo de formato
epidemiolégico de estudio de
caso.

6.6 Lectura y sintesis individual de
material bibliografico
recomendado de estudio de brote.

6.7 Taller de estudio de brote.

6.8 Elaboracion de
exposicioén por equipo.

4. Disefos epidemioldgicos

4.1 Comprension de la literatura
cientifica para su aplicacion en
la préactica profesional.

5. Disefio de Investigaciones en
Geografia de la Salud.

6. Vigilancia Epidemiologica.

6.1 Monitoreo de la salud —
enfermedad de la poblacién para la
toma de decisiones en la préactica
profesional.




7 Geografiay practica profesional 7 Geografia y practica profesional. 7.Geografia y practica profesional

6.1 Monografia. 7.1Recuperacion de los
conocimientos adquiridos durante 7.1 En el ambito de trabajo
el curso. profesional cotidiano en co-
responsabilidad con la poblacién e
instituciones de salud para
salvaguardar el bienestar social.
8 Producto integrador 8 Producto integrador. 8 Producto integrador
7.1. Cartel o poster 8.1Andlisis critico reflexivo respecto a 2.4 Aula de clases

un proceso de formacion,
competencia o estado de salud
de una poblacion.

9. Exposicion del producto 9 Exposicion del producto 9 . Exposicidn del producto
integrador. integrador. integrador.
9.1. Foro de Epidemiologia y 9.1Integracion y difusion del 9.1 Universidad de Guadalajara
Bioestadistica andlisis critico reflexivo 9.2 Instituciones de Salud
como competencia 9.3 Medios

adquirida al interior y
exterior del aula. (Poster)

10. CALIFICACION

Propuesta del profesor Puntos
Presentacion de examen de evaluacion 5
Producto integrador 40
Participacion activa del alumno (evidencias de clase) 20
Tareas y Trabajos (portafolios) 35
Total 100

11. ACREDITACION

Calificaciéon minima 60
Asistencia minima al curso del 80%

12. BIBLIOGRAFIA
BIBLIOGRAFIA BASICA

‘ ACCESIBLES EN BIBLIOTECA

1.

Blanco Restrepo J, Moya Mejia J. Fundamentos de Salud Publica. Epidemiologia basica y principios de
investigaciéon. Tomo lll. Cap. 1 “Introduccion a la historia de la Epidemiologia”. Editorial Corporacion para
Investigadores Biolégicas. Medellin, Colombia, 2000; pags. 1-4.

Blanco Restrepo J, Moya Mejia J. Fundamentos de Salud Publica. Epidemiologia basica y principios de
investigacion. Tomo lll. Cap. 2 “Conceptos basicos de Epidemiologia”. Editorial Corporaciéon para
Investigadores Biolégicas. Medellin, Colombia, 2000; pags. 5-21.

Jenicek M, Feintein A. Epidemiologia. La l6gica de la medicina moderna. Cap. 1 “ Desafio actual de la
salud”. Editorial Marson, S.A. Barcelona, Esparia, 1996. Pp 7-17.

Guerrero R, Gonzéalez C, Medina E. Epidemiologia. Cap. 7 “La descripcion epidemiolégica”. Editorial
Fondo Educativo Interamericano. México, 1981; pags. 81-98).

Lépez Ramos F. Epidemiologia. Enfermedades transmisibles y cronico-degenerativas. Editorial Manual
Moderno. México, 2003.




6. Beaglechole R, Bonita R, Kjellstrom T. Epidemiologia basica. Cap. 6 “Epidemiologia y prevencién’.

Organizacion Panamericana de la Salud, Publicacién Cientifica No. 551. Washington, D.C. Reimpresion

2003.

Aguilar, L. (1989), Técnicas en Geografia Médica, Editorial Limusa, México

Panamerican Health Organization Geographic Information Systems in Health OPS,0MS. 2001.

Blanco, J. y Z. O. Saenz, (1991), Condiciones de vida y salud en el ambito Urbano, Facultad de Salud

Publica, La Habana, Cuba

10. Breillh, A., A. Campafia, y E. Granda (1988), Geografia de las condiciones de salud-enfermedad en el
Ecuador, Quito-Ecuador, CEAS

11. Dickinson, F. (1981), | Reunién de Trabajo sobre Geografia de la Salud. Centro de Investigaciones
Ecoldgicas del Sureste, mimeo, Chiapas, México

12. George, P. (1983), Geografia de las desigualdades, Coleccién Que sé? Oikos-Tau, Barcelona
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ACCESIBLES EN INTERNET

13. Ferreira, M. U. (1991), Epidemiologia y Geografia. Cuadernos de Salud Publica, Rio de Janeiro

14. Ifiguez, L. (1994), Espacio geografico y salud de la poblacion. Memorias del 6to Congreso
Latinoamericano y 8vo Congreso Mundial de Medicina Social

15. Gonzalez C, M. (1994), "Por un resurgimiento de la Geografia de la salud en México" en Boletin de la
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en Salud Publica”. Washginton, D.C., 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Beaglehole R, Bonita R, Kjellstrom T. Epidemiologia basica. Cap. 2 “Medicién de la salud”. Organizacion
Panamericana de la Salud, Publicacion Cientifica No. 551. Washington, D.C. Reimpresién 2003. Pags. 11-29.
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